
Отчет по Плану мероприятий по реализации Концепции профилактики 

употребления психоактивных веществ в образовательной среде на 

период 2021-2025 гг. 

 

2021 год 

1. Организационно-управленческое обеспечение реализации 

Концепции 

 

п 1. На сайтах базовой школы и филиалов размещена информация для 

родителей по различным видам профилактики правонарушений среди 

учащихся. 

п.2. 24 сентября 2021 года команда спортивного клуба «Новое 

поколение» филиала МБОУ «Уваровщинская сош» под руководством учителя 

физической культуры А.В. Евдонина принимала участие в областном 

фестивале школьных спортивных клубов в рамках стратегической сессии 

«Доступность детского спорта и туризма через реализацию проектной 

деятельности». Мероприятие проходило на базе ТОГБОУ ДО «Спортивно-

оздоровительный лагерь «Тамбовский Артек». 

п.3. В феврале 2021 на территории района проходили соревнования 

«Лыжня России – 2021», в которой приняли участие все желающие. 

п.4. Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские 

спортивные игры» проводятся с 2011 года в соответствии с указом президента 

страны, являясь одним из приоритетных направлений спортивно-массовой 

работы общеобразовательных организаций. Они включают четыре этапа: 

школьный, муниципальный, региональный и всероссийский. Приказом 

управления образования и науки Тамбовской области от 30.12.2020 г. были 

утверждены рекомендации по проведению школьного и муниципального 

этапов Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры». Учащиеся 5-9 классы МБОУ «Уваровщинская сош» 

участвовали в школьном и муниципальном этапах. Лучшими в школьном 

этапе была команда базовой школы (преподаватель – А.П. Дубовицкий), 

которая принимала участие в муниципальном этапе, проходившем в городе 

Рассказово в течение 3 дней с 27.04 – 29.04.2021г. Команда МБОУ 

«Уваровщинской сош» состояла из 12 человек (6 мальчиков, 6 девочек) 2006-

2007 г.р. В программу соревнований были включены такие виды спорта как 

баскетбол, волейбол, легкая атлетика и настольный теннис. 

п.5.  В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 

30.06.2010 г., а также во исполнение приказа управления образования и науки 

Тамбовской области от 30.12.2020 г. были организованы и проведены 

школьный и муниципальный этапы Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские состязания». В МБОУ «Уваровщинская сош» 

школьный этап был организован в феврале 2021 г. Победителем стала команда 

учащихся 7 класса филиала в пос. Краснослободский под руководством 

учителя физической культура А.В. Евдонина. 



С 17.05- - 19.05.2021 г. на базе детско-юношеской спортивной 

школы города Котовска проходил зональный этап Всероссийских спортивных 

соревнований "Президентские состязания". В обязательные виды программ 

для всех классов-команд входили спортивное многоборье, лёгкая атлетика 

(эстафетный бег). Отличительной чертой Президентских состязаний является 

возможность одновременно с физическими навыками раскрыть свой 

внутренний потенциал. Творческий конкурс проходит красочно и самобытно. 

Так, в этом году творческие выступления были посвящены 60-летию первого 

полета человека в космос. А интеллектуальные способности юные спортсмены 

проявляли в теоретическом конкурсе.  

п.6. В 2021 году в МБОУ «Уваровщинская сош» и филиалах были открыты 

лагеря дневного пребывания в количестве 10, начало смены с 01.06.2021 по 

26.06.2021. Средняя стоимость пребывания – 85 руб. Количество отдохнувших 

детей – 756. 

 Также были открыты лагеря труда и отдыха – 5: 

«Патриот» - МБОУ «Уваровщинская сош» (направление - военная 

подготовка) (корпус 2), смена с 01.06.2021 – 05.06.2021 

«Азимут» - МБОУ «Уваровщинская сош» (направление – спортивно-

туристическое) (корпус 2), смена с 07.06.2021 – 11.06.2021 

«Заповедный волонтёр» - филиал МБОУ «Уваровщинская сош» в с. 

Чутановка (направление – экологическое), смена с 01.06.2021 – 05.06.2021 

 «Лира» - филиал МБОУ «Уваровщинская сош» в с.  Соколово 

(направление – художественно-эстетическое), смена с 01.06.2021 – 05.06.2021 

«БЭМС» - филиал МБОУ «Уваровщинская сош» в с.  Калаис 

(направление – туризм), смена с 01.06.2021 – 05.06.2021. Средняя стоимость 

пребывания – 85 руб. Количество отдохнувших детей – 69 

Всего отдохнуло 825 учащихся, из них: 

 

№ 

п/п 

Категории детей Количество детей 

1. Дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

планируемые к отдыху и оздоровлению, в том 

числе: 

700 

2. дети-сироты 3 

3. дети, оставшиеся без попечения родителей 23 

4. дети-инвалиды 12 

5. дети с ограниченными возможностями здоровья 67 

6. дети, состоящие на различных видах учета (КДН и 

ЗП, внутришкольный учет) 

5 

7. дети, состоящие на профилактическом учете в ПДН 

ОВД 

4 

8. другие категории детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации* (многодетные, безработные, 

586 



одинокие родители, малообеспеченные, 

находящиеся в социально-опасном положении) 

  В лагерях были проведены санитарно-противоэпидемические 

(профилактические) мероприятия, в соответствии с требованиями СанПиН, 

планами-заданиями органов Госсанэпиднадзора.  

 Лагеря были оснащены необходимым медицинским оборудованием, 

лекарственными средствами, средствами противопожарной безопасности, 

спортивно-игровым инвентарем, хозяйственными товарами, средствами для 

обеспечения санитарно-эпидемиологической безопасности в условия рисков 

распространения новой короновирусной инфекции. 

В планы воспитательно-образовательной работы лагерей включались 

мероприятия по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма, безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 

противопожарной подготовке и безопасному поведению на воде, 

формированию навыков здорового образа жизни. 

Кроме того, администрацией района была направлена в Управление 

социальной защиты и семейной политики Тамбовской области и одобрена 

заявка об организации летней оздоровительной смены по  профилю «Здоровый 

образ жизни» в ДОЛ «Жемчужинка» подразделения ТОГКУ СОН «Центр 

социальной помощи семье и детям «Жемчужина леса» в период с 15.07.2021 

по 04.08.2021 для учащихся МБОУ «Уваровщинская сош» Кирсановского 

района в количестве 60 мест. Списки детей были сформированы и направлены 

в органы социальной защиты населения. 

п.7. 18.06.2021 г. на базе Центра тестирования проходил летний 

фестиваль ВФСК ГТО. Испытания проходили среди участников 3-5 ступеней. 

Активное участие приняли и учащиеся МБОУ «Уваровщинская сош». Всего 

приняло участие в тестировании 46 человек. Из них на золотой знак отличия 

сдали 23 человека, на серебряный – 12 человек, на бронзовый – 3 человека. 

Учащиеся филиала в с. Соколово стали победителями в своей 

возрастной ступени (по очкам) и 07.07.2021 г. представляли район в 

региональном фестивале ВФСК ГТО в г. Тамбове. 

В муниципальном этапе осеннего фестиваля ГТО участвовали  учащиеся 

общеобразовательных школ района, зарегистрированные на сайте ГТО и  

относящиеся к II, III, IV, V ступеням комплекса ГТО (кол-во участников: 1 

девочка, 1 мальчик).Также участники старших возрастных ступеней, 

зарегистрированные на сайте ГТО. Соревнования проводились 28 октября 

2021 года в  спортзале МБОУ «Уваровщинская сош» корпус № 1. 

     Главный судья – Ермаков И. П. 

     Программа муниципального этапа зимнего фестиваля ГТО. 

     II, III ступень  

- сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девочки, мальчики); 

- наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу (девочки, 

мальчики); 

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами (девочки, мальчики). 

     IV, V ступень 



- сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девушки); 

   подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши); 

- наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на лавке (девушки, 

юноши); 

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами (девушки, юноши); 

- поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин.) 

(девушки, юноши). 

Всего приняло участие более 80 человек. 

п.8. В апреле 2021 года МБОУ «Уваровщинская сош» принимала 

участие в первом этапе всероссийской межведомственной комплексной 

оперативно-профилактической операции «Дети России – 2021». 

В 1-4 и 5-8 классах лидеры ученического самоуправления в рамках 

Всероссийской акции «Здоровый образ жизни - основа национальных целей 

развития» Всероссийского движения «Сделаем вместе» провели   

интерактивные уроки с учащимися. 

Также в 8-11 классах прошли тематические беседы-тренинги «Умей 

сказать нет».   

Учащиеся 9 класса приняли участие в Региональном конкурсе 

школьных агитбригад «Стиль жизни – здоровье». 

 В районе работают Центры по направлениям дополнительного 

образования: 

Центр дополнительного образования - на базе МБОУ «Уваровщинская 

сош»; 

Центр по работе с одаренными детьми – на базе МБОУ 

«Уваровщинская сош»; 

Центр технического творчества и естественнонаучной направленности 

- на базе МБОУ «Уваровщинская сош»; 

Центр «Школьный музей» - филиал в с. 1-Иноковка; 

Центр «Мы против пагубных привычек» - филиал п. Садовый; 

Центр экологического образования – филиал в с. Чутановка; 

Центр лесничество «Друзья леса» - филиал с. Ленинское; 

Центр по профилактике ДДТТ – филиал с. Калаис; 

Центр «Здоровое поколение» - филиал в с. Соколово; 

Центр духовно-нравственного воспитания –филиал в с. Вячка; 

Центр патриотического воспитания – филиал п. Краснослободский. 

Классными руководителями проводятся экскурсии на природу, 

классные часы с привлечением сотрудников МОМВД России 

«Кирсановский», служителями приходов Кирсановского благочиния 

Уваровской Епархии: «Путь к доброму здоровью», «Советы доктора 

Айболита», «Мы за здоровый образ жизни», «Расти здоровым», «Здоровье – 

наше богатство», «Невредные беседы о вредных привычках» и др. 

В рамках внеурочной деятельности в 1-4 классах реализуется программа 

«Уроки здоровья». 

       В школе и филиалах функционируют 5 школьных спортивных клуба: 

-  «Спорт - это команда» - МБОУ «Уваровщинская сош»; 



-  «Юный турист спасатель» - МБОУ «Уваровщинская сош»; 

- «Белая ладья» - МБОУ «Уваровщинская сош»; 

- «Новое поколение» - филиал в п. Краснослободский; 

- «Лидер»  - филиал в с. Соколово. 

       Спортсмены клубов являются участниками спортивных соревнований 

разного уровня.  

• Шахматные турниры;   

• Областной туристический слет «Школа безопасности»;   

• Районные соревнования «Кросс нации»; 

• Соревнования по бегу (Эстафета)  в рамках реализации федерального 

проекта "Детский спорт»; 

• Районные соревнования по футболу; 

• Районные соревнования по волейболу в рамках реализации  партийного 

проекта "Детский спорт" на призы «Единой России»; 

• Районные соревнования «Веселые старты»; 

• Турнир по шашкам; 

• Районные соревнования «Лыжня  России 2021»; 

• Районные соревнования по волейболу «Серебряный мяч»; 

• Зональные соревнования по волейболу;  

• сдача норм Всероссийского комплекса ГТО; 

• Всероссийская зимняя Туриада – 2021; 

• Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские игры»; 

• Всероссийские спортивные соревнования «Президентские состязания» 

и др.         

        Результатом спортивно-массовой работы является участие школьников в 

спортивных соревнованиях разного уровня.   

Система работы по пропаганде ЗОЖ и профилактике вредных 

привычек осуществляется при активном использовании ресурсов учреждений 

дополнительного образования детей и культуры г. Кирсанова, МОМВД 

России «Кирсановский», МУЗ Кирсановская ЦРБ, МБУК «РДК»,  

Кирсановский МРО УФНС России по контролю за оборотом наркотиков по 

Тамбовской области.  

 Классными руководителями проводятся экскурсии на природу, 

классные часы «Путь к доброму здоровью», «Правильно ли мы едим», 

«Советы доктора Айболита», «Мы за здоровый образ жизни», «Расти 

здоровым», «Курить – здоровью вредить», «Здоровье – наше богатство», 

«Здоровье сгубишь – новое не купишь» и др. 

 В школе и филиалах созданы условия для формирования устойчивой и 

активной антинаркотической позиции подростков, укрепления физического и 

психического здоровья учащихся, ведения ЗОЖ: 

- занятия по блоку «Полезные привычки» в 1-4 классах, в 5-11 классах 

по блоку «Формирование здорового жизненного стиля», предполагают 

единую непрерывную систему антинаркотического воспитания и образования 

(информацию дети получают с учетом возрастных особенностей в виде  

ролевой игры, дискуссии, суда) и стимулируют участие школьников во 



всевозможных творческих конкурсах, направленных на профилактику 

наркомании и формирование ЗОЖ,  таких как  «Голос души», «Здоровым быть 

модно»,   

- группа волонтеров «Здоровая смена» базовой школы являются 

активными участниками в проведении различных акций: День Независимости, 

«ВИЧ/СПИД. Сохрани себя и своё будущее» и др. 

- активное участие всех филиалов в муниципальном этапе 

Всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным 

привычкам» (октябрь-ноябрь);  

- комплекс мероприятий с обучающимися о вреде потребления табака 

и вредном воздействии окружающего табачного дыма с привлечением 

медсестры Егоровой Е.А. 

Участие в мероприятиях и конкурсах различного уровня: 

-  Голубцова О. С. учитель физической культуры и педагог 

дополнительного образования секции «Легкая атлетика» стала призёром 

Всероссийского конкурса «Лучшие практики популяризации Здорового 

Образа Жизни на территории Российской Федерации»; 

-  Ученица 6 "А" класса Макарова Алина воспитанница секции «Легкая 

атлетика» под руководством педагога дополнительного образования 

Голубцовой О.С. приняла участие в региональном этапе Всероссийской акции 

"Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам", в 

номинации "Новые возможности физической культуры и спорта". В 

результате чего стала победителем, награждена дипломом и золотой медалью;  

- ребята волонтерского отряда «Здоровая смена» приняли участие в 

региональном конкурсе школьных агитбригад «Стиль жизни – здоровье» 

сертификат участника; 

- учащиеся 9 «В» класса приняли участие во Всероссийском 

социальном детском конкурсе «Поколение За» - сертификат участника; 

- волонтерский отряд «Здоровая смена» стал победителем 

муниципального этапа Всероссийской заочной акции «Физическая культура и 

спорт – альтернатива пагубным привычкам» в номинации «Лучшая 

добровольческая инициатива» (видеоролик). 

Ежегодно лидеры детской организации «Глобус» принимают участие 

во Всероссийском движении «Сделаем вместе», направленном на выявление 

лидерских качеств и вовлечение большого круга лиц в программы по 

направлениям здорового образа жизни, экологии и патриотизма. В 2020-2021 

учебном году проводилась социальная акция - «Здоровый образ жизни - 

основа национальных целей развития», задача которой - сформировать 

потребность в здоровом, активном образе жизни у школьников и их родителей. 

В движении приняли участие 7 лидеров ученического самоуправления. 

Каждый из лидеров провел по несколько уроков в разных классах.  

Были проведены интерактивные занятия по темам: 

«Здоровье как главная ценность»; 

«Мой режим дня»; 

«Ценности и традиции моей семьи»; 



«Мой режим дня»; 

«Стоп короновирус». 

Всего в акции приняло участие 453 учащихся. 

п.9. Сборная   команда   Кирсановского    района   приняла    участие 25 

сентября 2021 года в областных соревнованиях по легкой атлетике в рамках 

Всероссийского дня бега «Кросс наций - 2021» (г. Тамбов, парк «Дружба»). 

Участники - 10 человек. 

п.10. с 18.10. – 20.12.2021 г. управление образования и науки проводило 

заочную региональную конференцию «Эффективные практики работы по 

профилактике правонарушений несовершеннолетних и пропаганде здорового 

образа жизни». Ключевые цели конференции – обсуждение проблем и 

перспектив научно-методического и информационно-технологического 

обеспечения образовательной деятельности в сфере профилактики 

девиантного поведения несовершеннолетних, формирование здорового и 

безопасного образа жизни обучающихся, выявление результативных практик. 

п.11. Актуальные вопросы профилактики асоциального и 

деструктивного поведения несовершеннолетних, способы реабилитации детей 

и подростков группы риска обсудили специалисты образовательных 

организаций в рамках образовательной сессии постоянно действующего 

семинара «Современные социально-педагогические технологии в работе с 

несовершеннолетними группы риска», которая состоялась 1.10.2021 года на 

базе ТОГБОУ ДО «Центр развития творчества детей и юношества» – 

Регионального модельного центра дополнительного образования детей. 

Мероприятие проведено в дистанционном формате, его участниками 

стали педагоги области, курирующие профилактическую деятельность в 

образовательных организациях. 

В работе сессии также приняли участие сотрудники регионального 

центра по работе с детьми группы риска, ТГУ имени Г.Р.Державина, 

областного центра общественного здоровья и медицинской профилактики, 

центра психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, 

казачьей кадетской школы-интерната имени графа И.И. Воронцова-Дашкова, 

центра внешкольной работы г. Тамбова. 

Подводя итоги мероприятия, спикер И.В. Солнцева, заведующий 

отделом по профилактике асоциального поведения и пропаганде здорового 

образа жизни ТОГБОУ ДО «Центр развития творчества детей и юношества», 

подчеркнула: «Безопасность детства является определяющим фактором 

развития нравственно здорового общества и формирует спектр 

первоочередных государственных задач, являясь неоспоримым приоритетом 

деятельности образовательных организаций. Целенаправленная работа по 

предупреждению асоциального поведения несовершеннолетних, поиск путей 

повышения эффективности социально-педагогических технологий, 

сопровождающих взросление ребенка, – все это требует особых средств и 

методов психолого-педагогической работы». 

И.В. Солнцева также актуализировала информацию о деятельности 

базовой площадки по реализации федерального проекта «Современная 



школа» мероприятие «Поддержка семей, имеющих детей». Призвала 

родителей активнее пользоваться услугами консультационных пунктов по 

оказанию психолого-педагогической, методической и консультативной 

помощи родителям (законным представителям) детей. 

п.12. Обучающиеся МБОУ «Уваровщинская сош» участвуют в 

спортивных соревнованиях согласно календарному плану спортивно-

массовых мероприятий, утвержденному постановлением администрации 

Кирсановского района на 2021 год.  

п.13. 29 по 30 сентября 2021 года на берегу реки Вороны, в живописном 

Инжавинском районе проходил ежегодный туристский слет, в котором 

приняло участие 20 команд со всей Тамбовской области. Кирсановский район 

представили юные туристы МБОУ «Уваровщинская сош» под руководством 

наставников Ермакова И.П., Евдонина А.В., Сячина А.А. В течение двух дней 

ребята жили в палатках, готовили на костре, соревновались в технике 

пешеходного и водного туризма, в ориентировании на местности.  

В таких соревнованиях главное не победа, а участие, ведь они воспитывают в 

детях ловкость, смелость, умение выживать, а еще уметь взаимодействовать с 

природой, любить ее. Главным подарком, всем собравшимся на этот слет – 

стало живое общение и возможность целых два дня пробыть на природе, 

насладиться ее красотой и получить огромный заряд энергии. 

 

2. Информационно-аналитическое и методическое обеспечение 

реализации Концепции 

 

п.14. Социально-психологическое тестирование — это 

психодиагностическое обследование, позволяющее выявлять исключительно 

психологические факторы риска возможного вовлечения в зависимое 

поведение, связанные с дефицитом ресурсов психологической устойчивости 

личности. социально-психологическое тестирование не выявляет факта 

незаконного потребления наркотических средств и психоактивных веществ. 

Тестирование проводилось анонимно с письменного согласия 

обучающихся или их родителей с 15 по 30 сентября 2021 года, и  было 

направленно на профилактику незаконного потребления обучающимися 

наркотических средств и психотропных веществ. 

В обследовании приняло участие 352 человека. Один ученик отказался. 

Таким образом было обследовано 99,72% обучающихся, подлежащих 

социально-психологическому тестированию (учащиеся 7-11 классов). 

По итогам обработки были признаны недостоверными протоколы 

тестирования 122 обучающихся (34,66% от общего числа обучающихся, 

принявших участие в тестировании). Это связано со стремлением 

обучающихся давать неискренние, социально желательные ответы, отвечать 

на вопросы теста необдуманно, случайным образом или давать однообразные 

ответы на значительную часть вопросов. Возможно, на ответы обучающихся 

повлияли следующие факторы: 

- нежелание обучающихся участвовать в тестировании; 



- желание показать себя с лучшей стороны; 

- давление со стороны педагогов, ориентация на «положительные» 

ответы, неверная трактовка назначения самого тестирования для 

обучающихся, требование обязательного участия. 

По результатам социально-психологического тестирования среди 

обучающихся МБОУ «Уваровщинская сош» повышенная вероятность 

вовлечения в зависимое поведение (ПВВ) была выявлена у 46 обучающихся 

(13,07% от общего числа участников тестирования), из них латентная 

рискогенность социально-психологических условий выявлена у 41 

обучающихся (89,13% от общего числа обучающихся с ПВВ), 5 обучающихся 

(10,87% от ПВВ) были отнесены к «группе риска» в связи с явной 

рискогенностью социально-психологических условий. 

Анализ результатов тестирования показывает, что для большинства 

обучающихся с повышенной вероятностью вовлечения в зависимое поведение 

характерна редукция факторов защиты при допустимой выраженности 

факторов риска (80,00% от общего числа обучающихся с повышенной 

вероятностью вовлечения в зависимое поведение). Для большинства 

обучающихся с ПВВ характерна актуализация фактора риска «тревожность» 

(54,35%) и редукция фактора защиты «принятие одноклассниками» (80,43%). 

Основным содержанием деятельности в области первичной 

профилактики зависимого поведения обучающихся выступает уменьшение до 

полного упразднения факторов риска и повышение факторов защиты. 

Детальное изучение факторов и процессов, которые защищают подростков от 

факторов риска, определяет основные направления профилактического 

воздействия.  

В МБОУ «Уваровщинская сош» педагогами-психологами разработана и 

апробирована Психолого-педагогическая программа профилактической 

направленности «Правильный выбор» для подростков 12-16 лет. Данная 

программа предполагает проведение комплексного психолого-

педагогического сопровождения учащихся по профилактике вредных 

привычек и сохранения здоровья подростков на основе использования в 

практической деятельности психолога профилактических занятий. Данный 

курс ведет педагог-психолог, занятия проводятся в группе 10-12 человек, 

возраст детей 12-16 лет.   Курс рассчитан на 15 занятий. Продолжительность 

одного занятия – 40-45 минут. Периодичность – 1 раз в неделю.  

п.15. Размещение материалов по пропаганде ЗОЖ на сайтах 

образовательных организаций. 

п.16. Статьей 53.4 Федерального закона от 08.01.1998 №3 «О 

наркотических средствах и психотропных веществах», в качестве формы 

профилактики незаконного потребления наркотических средств и ПАВ, 

предусмотрено раннее выявление незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, которое включает в себя: 

социально-психологическое тестирование обучающихся в 

общеобразовательных организациях; 



профилактические медицинские осмотры обучающихся в 

общеобразовательных организациях. 

Мероприятия по выявлению обучающихся, употребляющих 

наркотические средства и ПАВ, проводятся в рамках программы 

государственных гарантий оказания гражданам бесплатной медицинской 

помощи. 

Профилактические осмотры проводятся в отношении обучающихся, 

достигших возраста 13 лет при наличии согласия в письменной форме. В 

отношении учащихся от 13 до 15 лет включительно согласие подписывают 

родители (законные представители), обучающиеся старше 15 лет 

подписывают согласие лично. 

Медицинский осмотр проводится специалистами ТОГБУЗ 

«Кирсановская ЦРБ». Вначале врач психиатр-нарколог проводит 

несовершеннолетними беседу о вреде употребления наркотиков и осмотр. В 

дальнейшем проводятся химико-токсикологические исследования. В случае 

выявления в организме наркотических средств и психотропных веществ 

проводится повторное исследование. После этого врач разъясняет результаты 

профилактического осмотра и исследований несовершеннолетнему и одному 

из родителей (законных представителей), при наличии согласия на лечение 

выдает направление в медицинскую организацию, оказывающую 

квалифицированную помощь. 

Сведения о результатах профилактического медицинского осмотра 

врач вносит в медицинскую карточку обучающегося. 

 

3. Мероприятия по профилактике употребления ПАВ в 

образовательной среде 

 

п.17. С 04.06.2021-31.10.2021 гг. управлением образования и науки 

Тамбовской области проводился в заочной форме региональный этап 

Всероссийского конкурса социальной рекламы в области формирования 

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся «СТИЛЬ 

ЖИЗНИ – ЗДОРОВЬЕ! 2021».  

Цель конкурса - повышение эффективности профилактики аддиктивного 

поведения среди обучающихся образовательных организаций. 

Учащийся филиала МБОУ «Уваровщинская сош» в с. Соколово – Финаев 

Иван – принял участие в данном конкурсе в номинации «Наглядный 

раздаточный материал по пропаганде здорового и безопасного образа жизни, 

направленный на профилактику зависимого поведения обучающихся» 

(буклет, плакат). 

п.18.  С 30.04.2021-30.09.2021 гг. проходил региональный этап XII 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2021». В конкурсе 

приняли участие педагоги, внедряющие здоровьесберегающие и 

здоровьеформирующие образовательные технологии в общеобразовательных 

организациях и организациях дополнительного образования (26 человек). 



Педагоги МБОУ «Уваровщинская сош» не принимали участие в данном 

мероприятии. 

п.19. На основании приказа управления образования и науки Тамбовской 

области от 21.01.2021 №110 «Об организации работы консультативных 

пунктов и методического клуба «Школа для родителей» в 2021 году» 

29.10.2021 г. прошло онлайн-заседание методического клуба  «Школа для 

родителей» на территории района, в котором приняли участи педагоги-

психологи и родители. 

Также до родителей обучающихся классными руководителями на 

родительских собраниях была доведена информация о проведении мастер – 

класса «Технологии развития когнитивной сферы ребенка» 22.10.2021 г. в 

рамках реализации мероприятий по оказанию психолого-педагогической, 

методической и консультативной помощи родителям Федерального проекта 

«Современная школа». 

п.20. В соответствии с приказом управления образования и науки 

Тамбовской области от 04.02.2021 № 236 «О проведении регионального 

конкурса творческих работ обучающихся «ОСТОРОЖНО: «СНЮС!», 

постановления администрации Кирсановского района от 10.02.2021 №57 «О 

проведении муниципального этапа конкурса творческих работ обучающихся 

«ОСТОРОЖНО: «СНЮС!», учащиеся филиалов МБОУ «Уваровщинская 

сош» в с. Соколово и пос. Краснослободский приняли участие в данном 

мероприятии в номинациях Художественное творчество «Снюс» – наш враг», 

«Социальный видеоролик «Жизнь без вредных привычек». Работы 

победителей муниципального этапа были направлены для участия в 

региональном этапе конкурса. 

п.21. С 01.02.- 15.03.2021 г. согласно приказу управления образования 

и науки Тамбовской области от 25.01.2021 № 146 «О проведении IX областного 

творческого конкурса «Вверх по радуге» школьники МБОУ «Уваровщинская 

сош» принимали участие в данном мероприятии в номинациях «Лучшее 

техническое исполнение», «Самый жизнеутверждающий рисунок», «Лучший 

агитационный плакат». Основной целью Конкурса является развитие навыков 

здорового и безопасного образа жизни, ценностного отношения к своему 

здоровью, неприятия алкоголя, табака и наркотиков. Работы победителей 

школьного этапа были отправлены в Тамбовское областное государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр лечебной педагогики и 

дифференцированного обучения» для участия в областном этапе. 

п.22. Акция «Мы выбираем здоровье»  - не проводилась 

п.23. На основании приказа управления и образования Тамбовской 

области от 04.03.2021 №464 «О проведении VII областного творческого 

конкурса коллажа «Моя вселенная» с 9.03.-30.04.2021 г. учащиеся МБОУ 

«Уваровщинская сош» принимали участие в конкурсе творческих работ, 

основной целью которого является популяризация художественного творчества 

среди несовершеннолетних как альтернативной употреблению психоактивных 

веществ деятельности, одной из конструктивных форм проведения досуга, 

формирование у детей и подростков отрицательного отношения к 



распространению и употреблению психоактивных веществ, развитие навыков 

здорового и безопасного образа жизни, ценностного отношения к своему 

здоровью. После завершения школьного этапа конкурса, лучшие работы были 

отправлены в Тамбовское областное государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Центр лечебной педагогики и 

дифференцированного обучения» для участия в областном этапе. 

п.24. В рамках летней оздоровительной кампании в Тамбовской 

области реализуется проект «Летний лагерь – территория здоровья», 

направленный на профилактику употребления психоактивных веществ, а 

также в период с 26.05.2021 по 26.06.2021 проводился месячник 

антинаркотической направленности. 

В лагерях с дневным пребыванием детей на базе МБОУ «Уваровщинская 

сош» были проведены различные мероприятия, направленные 

на профилактику употребления ПАВ (онлайн экскурсия в музей УНК УМВД 

России по Тамбовской области в рамках акции «Моя жизнь в моих руках!»). 

Эти мероприятия позволили раскрыть таланты и способности детей, 

направить их интересы на формирование здоровых привычек, на 

профилактику употребления ПАВ. 

 

В МБОУ «Уваровщинская сош» не замечены случаи употребления 

наркотических средств в семьях, но проводится первичная профилактика со 

всеми категориями семей: здоровой, конфликтной, асоциальной, распавшейся. 

Следует подчеркнуть, что современная семья испытывает дефицит 

компетентности по вопросам формирования у детей антинаркотических 

установок, ценностей здорового образа жизни. Поэтому она нуждается в 

получении квалифицированной помощи со стороны специалистов и педагогов 

образовательного учреждения. 

Родители и другие взрослые, играющие важную роль в жизни ребенка, 

также вовлекаются в разработку стратегии антинаркотического просвещения. 

Проводятся общешкольные родительские собрания по профилактике 

правонарушений, преступлений, пропаганде ЗОЖ с участием специалистов 

МОМВД России «Кирсановский», психологов, медицинских работников.      

Профилактическая работа с учащимися проводится через 

преподавание предметов. Так, например, содержание многих текстовых задач, 

включенных в учебники математики, литературы, ОБЖ, географии и других 

предметов дает богатый материал для антинаркотического воспитания 

учащихся. Профилактика наркомании в школе должна быть обязательной.  В 

план работы педагогического коллектива по воспитанию потребности в ЗОЖ 

и профилактике вредных привычек включались следующие мероприятия: 

вовлечение учащихся в кружки; конкурсы, спортивные состязания и 

вовлечение в них учащихся, в первую очередь из «группы риска»; классные 

часы и беседы, анкетирование, встречи с медицинскими работниками, 

сотрудниками правоохранительных органов, конкурсы рисунков и плакатов 

«Мы выбираем ЗОЖ», уроки - ролевые игры, творческие работы учащихся. 



Работа по профилактике употребления наркотических и 

психоактивных веществ в школе проводится во всем ученическом коллективе 

с 1 по 11 класс. Важной особенностью является «скрытая профилактика», 

когда детям не говорится о вреде тех или иных видов негативных веществ, а 

активно пропагандируется здоровый образ жизни. Работа в данном 

направлении проводится в каждом возрастном звене, используются 

разнообразные формы и методы работы. Например, в начальных классах, 

работая над проблемой воспитания потребности в здоровом образе жизни, 

учителя учитывая их возрастные и психологические особенности, чаще всего 

используют сказочных героев, игровые ситуации, различные путешествия. 

             Школа старается заинтересовать учащихся, с пользой организовать их 

досуг. 
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