
Устная часть 

(9-11 классы) 

Mündlicher Teil 

 

Sie sollen in einer 3er oder 4er Gruppe eine Talkshow vorbereiten. Die 

Präsentation der Talkshow soll ca. 10-12 Min. dauern. Für die Vorbereitung 

haben Sie 45 Min. Zeit. 

Das Thema der Talkshow ist: “Gesunder Lebensstil” 

 

Folgende Aspekte können dabei besprochen werden: 

- Schwierigkeiten bei der Bewältigung eines gesunden Lebensstils; 

- Grundlinien für einen gesunden Lebensstil;  

- Diät: pro und contra; 

- Hauptprobleme der Gesundheit des modernen Menschen; 

- Sport…  

 

An der Präsentation können z.B. folgende Figuren/Personen teilnehmen:  

Moderator/in,  Experte, Eltern/Großeltern, Jugendliche, Politiker… 

 

Sie können diese Rollen (außer der des Moderators) auch durch andere ersetzen.   

Tipps für die Vorbereitung: 

- Entscheiden  Sie in der Gruppe, ob Sie bei den vorgeschlagenen Rollen bleiben.  

- Überlegen Sie zusammen, wie die Talkshow  ablaufen soll.  

 - Jedes Gruppenmitglied überlegt sich seine Redebeiträge.  

 - Versuchen Sie die Talkshow vor der Präsentation  einmal  durchzuspielen. 

Tipps für die Präsentation:  

 Sprechen Sie möglichst frei. 

- Achten Sie darauf, dass jedes Gruppenmitglied etwa gleich viel sagt.  

- Unterstützen Sie Ihre Meinung mit Argumenten und Beispielen.  


